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Содержание курса внеурочной деятельности 

 

Тема 1. Введение в курс «Финансовая грамотность» (4 часа). 

Основные понятия: Финансовая грамотность, благосостояние, 

финансовое поведение. 

Тема 2. Доходы и расходы семьи (15 часов). 

Основные понятия: потребности, деньги, бартер, товарные и 

символические деньги, наличные и безналичные деньги, купюры, монеты, 

фальшивые деньги, товары, услуги, семейный бюджет, доходы, источники 

доходов (заработная плата, собственность, пенсия, стипендия, пособие, 

проценты по вкладам), расходы, направления расходов (предметы первой 

необходимости, товары текущего потребления, товары длительного 

пользования, услуги, коммунальные услуги), личный доход, личные расходы, 

сбережения, денежный долг. 

 Тема 3. Риски потери денег и имущества и как человек может от этого 

защититься (15 часов) 

Основные понятия: страхование, цели и функции страхования, виды 

страхования, страховой полис, страховая компания, больничный лист. 

Итоговая аттестация: квест 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты: 

Личностные результаты освоения программы должны отражать: 

- российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной; 

- гражданскую позицию как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

- сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

- готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в 

нём взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения; 

- навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

- готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию. 
 

Метапредметные результаты: 

- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; 
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- умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

- готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в различных 

источниках информации; 

- умение использовать средства информационных технологий с 

соблюдением требований правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

- умение определять назначение и функции различных экономических 

институтов; 

- умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учётом гражданских и нравственных ценностей; 

- владение навыками познавательной рефлексии. 
 

Предметные результаты:  

- владение базовыми предметными понятиями: потребность, обмен, блага, 

деньги, товар, услуга, семейный бюджет, особая жизненная ситуация, 

страхование, налоги, социальное пособие, банк, виды вкладов, инвестиционный 

фонд, доходность, сбережения, бизнес, валюта, валютный курс; 

- понимание основных принципов экономической жизни общества: 

представление о роли денег в семье и обществе, о причинах и последствиях 

изменения доходов и расходов семьи, о роли государства в экономике семьи; 

- использование приёмов работы с простой финансовой и статистической 

информацией, её осмысление, проведение простых финансовых расчётов; 

- применение навыков и умений решения типичных задач в области 

семейной экономики: знание источников доходов и направлений расходов 

семьи и умение составлять простой семейный бюджет, знание направлений 

инвестирования и способов сравнения результатов на простых примерах; 

- определение элементарных проблем в области семейных финансов и 

нахождение путей их решения; 

- расширение кругозора в области экономической жизни общества и 

активизация познавательного интереса к изучению общественных дисциплин. 
 

 

Тематическое планирование с указанием количества академических часов 
 

№ 

п/п 

Наименование разделов, блоков, тем Всег

о 

часо

в 

Тео

рия 

Пра

кти

ка 

Э (ЦОР) 

1.  Техника безопасности. Почему важно 

развивать свою финансовую грамотность 
1 0,5 0,5 http://mosmetod.ru/files/

metod/srednyaya_starsha

https://www.google.com/url?q=http://mosmetod.ru/files/metod/srednyaya_starshaya/economica/1_-_%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.pdf&sa=D&ust=1467795184950000&usg=AFQjCNGfiHyXKX7UOEBRIxmYTt-J0As3sw
https://www.google.com/url?q=http://mosmetod.ru/files/metod/srednyaya_starshaya/economica/1_-_%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.pdf&sa=D&ust=1467795184950000&usg=AFQjCNGfiHyXKX7UOEBRIxmYTt-J0As3sw
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2.  От чего зависит благосостояние семьи 1 0,5 0,5 ya/economica/1_-

_Презентация.pdf       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://fingramota.onedu.

ru/video/  

3.  Учимся оценивать финансовое 
поведение людей 

1 0,5 0,5 

4.  Учимся оценивать своё финансовое 

поведение 
1 0,5 0,5 

Доходы и расходы семьи 

5.  Деньги: что это такое 1 0,5 0,5 

6.  Учебные мини-проекты «Деньги» 1 0,5 0,5 

7.  Из чего складываются доходы семьи 1 0,5 0,5 

8.  Учимся считать семейные доходы 1 0,5 0,5 

9.  Исследуем доходы семьи 1 0,5 0,5 

10.  Учебные мини-проекты «Доходы семьи» 1 0 1 

11.  Как появляются расходы семьи 1 0,5 0,5 

12.  Учимся считать семейные расходы 1 0,5 0,5 

13.  Исследуем расходы семьи 1 0,5 0,5 

14.  Учебные мини-проекты «Расходы 
семьи» 

1 0 1 

15.  Как сформировать семейный 
бюджет 

1 0,5 0,5 

16.  Ролевая игра «Семейный совет по 

составлению бюджета» 
1 0,5 0,5 

17.  Учебные мини-проекты «Семейный бюджет» 1 0 1 

18.  Обобщение результатов   1 0,5 0,5 

19.  Презентация портфолио «Доходы и расходы 

семьи» 
1 1 0 

Риски потери денег и имущества и как человек может от этого 

защититься 

20.  Почему возникают риски потери 
денег и имущества и как от этого 
защититься 

1 0,5 0,5 

21.  Что такое страхование и для чего оно 

необходимо 
1 0,5 0,5 

22.  Что и как можно страховать 1 1 0 

23.  Ролевая игра «Страхование» 1 0 1 

24.  Исследуем, что застраховано 
в семье и сколько это стоит 

1 0,5 0,5 

https://www.google.com/url?q=http://mosmetod.ru/files/metod/srednyaya_starshaya/economica/1_-_%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.pdf&sa=D&ust=1467795184950000&usg=AFQjCNGfiHyXKX7UOEBRIxmYTt-J0As3sw
https://www.google.com/url?q=http://mosmetod.ru/files/metod/srednyaya_starshaya/economica/1_-_%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F.pdf&sa=D&ust=1467795184950000&usg=AFQjCNGfiHyXKX7UOEBRIxmYTt-J0As3sw
https://fingramota.onedu.ru/video/
https://fingramota.onedu.ru/video/
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25.  Как определить надёжность 
страховых компаний 

1 0,5 0,5 

26.  Как работает страховая компания 1 0,5 0,5 

27.  Учебные мини-проекты «Страхование» 1 0 1 

28.  Обобщение результатов  1 0 1 

29.  Презентация портфолио «Риски 
потери денег и имущества и как 
человек может от этого защититься» 

1 0 1 

30.  Итоговая аттестация: квест.  1 0,5 0,5 

31.  Резервные часы 1 0,5 0,5 

32.  Резервные часы 1 1 0 

33.  Резервные часы 1 0,5 0,5 

34.  Резервные часы 1 0,5 0,5 

 Итого: 34 15 19  
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