
Аннотация к рабочей программе по предмету 

«Физическая культура» 

 Название 

предмета 

Физическая культура 

Класс  

Количество 

часов 

1 класс-66, 2-4 - 68 

Программа 

 

Примерная рабочая программа по русскому языку на уровне 

начального общего образования подготовлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (Приказ Минпросвещения России 

от 31.05.2021 г. № 286, зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. номер — 64100) 

Учебник 1 класс  А.П.Матвеев, «Физическая культура» Москва, 
«Просвещение»,  2021г 
2 класс  А.П.Матвеев, «Физическая культура» Москва, 
«Просвещение»,  2018г 
3 класс  А.П.Матвеев, «Физическая культура» Москва, 
«Просвещение»,  2018г 
4 класс  А.П.Матвеев, «Физическая культура» Москва, 
«Просвещение»,  2021г    

Составитель Виноградова Т.В., Вершинина Е.М., Иванова Л.П., Веселова 

Е.Н., Харчева В.В., Кудряшова Е.Ф., Кострова М.М. 

Цель курса 

 

Цели изучения учебного предмета «Физическая культура»  — 

формирование разносторонне физически развитой личности, 

способной активно использовать ценности физической культуры 

для укрепления и длительного сохранения собственного 

здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации 

активного отдыха 


