
 
 

Рекомендации педагогам 
Как помочь ребёнку? Советы учителям 

 
1.Индивидуальный подход к каждому ребёнку, терпеливое отношение ко 

всему происходящему. 

 

2. Создание благоприятного психологического климата в классе. 

 

3. Повышение уровня учебной мотивации, создавая ребёнку ситуации успеха 

на уроке, во время перемен, во внешкольной деятельности, в общении с 

одноклассниками. 

 

4. В случае нестандартного поведения- замечания свести к минимуму. 

 

5. Сравнивать ребёнка только с ним самим и хвалить его лишь за одно 

улучшение собственных результатов. 

 

6. Необходима постоянная смена видов деятельности. Использовать в ходе 

урока успокаивающие занятия, игры, расслабляющие упражнения. 

 

7. Обучать детей навыкам общения и взаимодействия, использовать 

игровые ситуации, разбирать с ребёнком различные случаи конфликтов. 

 

8. Показать детям приемлемые способы выхода сиюминутной агрессии. 

 


