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1. Пояснительная записка   

Данная коррекционно-развивающая программа направлена на создание условий в 

освоении ФАОП НОО детьми с ЗПР (вариант 7.2).  

Программа предполагает введение четко ориентированных на удовлетворение 

особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР коррекционных мероприятий 

и требований к результатам освоения обучающимися программы коррекционной работы.   

Обязательными условиями реализации коррекционно-развивающей 

логопедической программы развития, адаптированной для обучающихся с ЗПР являются 

логопедическое сопровождение, согласованная работа учителя-логопеда с учителем 

начальных классов с учетом особых образовательных потребностей обучающихся.   

Курс коррекционно-развивающих логопедических занятий направлен на обеспечение 

выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий 

для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

 

Общая характеристика обучающихся с ОВЗ (с задержкой психического 

развития, вид 7.2.) 

Включение курса коррекционно-развивающих логопедических занятий в качестве 

обязательного для всех получающих образование по варианту 7.2 является значимым 

нововведением в содержание образования младших школьников указанной группы, 

обоснованным спецификой речевого развития обучающихся.    

Данный курс адресован обучающимся с ЗПР, которые характеризуются уровнем 

развития несколько ниже возрастной нормы, отставание может проявляться в целом или 

локально в отдельных функциях (замедленный темп либо неравномерное становление 

познавательной деятельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и 

других познавательных процессов, умственной работоспособности и целенаправленности 

деятельности, в той или иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и 

школьную адаптацию в целом. Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в 

поведении и деятельности, как правило, сформированы недостаточно. Обучаемость 

удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, зависящая от уровня 

сложности и субъективной привлекательности вида деятельности, а также от актуального  

эмоционального состояния. Возможна неадаптивность поведения, связанная как с 

недостаточным пониманием социальных норм, так и с нарушением эмоциональной 

регуляции, гиперактивностью. 

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа 

школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или 

функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные 

факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, 

психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 

обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, 

приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от 

умственной отсталости.   

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные 

затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 
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познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического 

развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности 

и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени 

выраженные недостатки в формировании высших психических функций, замедленный 

темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, трудности 

произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения 

речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной 

ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы.  

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.2), характерны 

следующие специфические образовательные потребности:  

-обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды с учетом функционального состояния ЦНС и нейродинамики психических 

процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, 

пониженного общего тонуса);  

- увеличение сроков освоения АООП НОО до 5 лет;  

- гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения или 

сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения количества учебных 

часов и использования соответствующих методик и технологий;  

- упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования;  

- организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 

навыков обучающимися с ЗПР ("пошаговом" предъявлении материала, дозированной 

помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, 

способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации 

индивидуальных недостатков развития); 

наглядно-действенный характер содержания образования;  

- развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы 

компенсации, коррекции и профилактики нарушений;  

- обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 

деятельности обучающегося, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего 

справляться с учебными заданиями самостоятельно;  

- постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, 

в закреплении и совершенствовании освоенных умений;  

специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью;  

- необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых 

обществом норм поведения;  

- постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 

себе, окружающему предметному и социальному миру;  

использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения;  

- комплексное сопровождение, направленное на улучшение деятельности ЦНС и на 

коррекцию поведения, а также специальная психокоррекционная помощь, направленная 

на компенсацию дефицитов эмоционального развития и формирование осознанной 

саморегуляции познавательной деятельности и поведения;  

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 
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возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 

взрослого;  

- развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения 

и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), - формирование 

навыков социально одобряемого поведения, максимальное расширение социальных 

контактов;  

обеспечение взаимодействия семьи и образовательного учреждения (организация 

сотрудничества с родителями (законными представителями), активизация ресурсов 

семьи для формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных 

ценностей). 

 

2. Общая характеристика коррекционно-развивающего курса 

  

Данный курс адресован обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту поступления 

в школу уровня психофизического развития близкого возрастной норме, но отмечаются 

трудности произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях деятельности и 

организованного поведения, и признаки общей социально-эмоциональной незрелости. 

Кроме того, у данной категории обучающихся могут отмечаться признаки легкой 

органической недостаточности центральной нервной системы (ЦНС), выражающиеся в 

повышенной психической истощаемости с сопутствующим снижением умственной 

работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам.  

Помимо перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться 

типичные, в разной степени выраженные, дисфункции в сферах пространственных 

представлений, зрительно-моторной координации, фонетико-фонематического развития, 

нейродинамики и др.   

Но при этом наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения. 

Коррекционный курс способствует формированию у учащихся предпосылок, лежащих в 

основе становления навыков чтения и письма, системы знаний о языке и готовит к 

применению их в учебной деятельности.  

Данный курс подводит учащихся к осознанию цели и ситуации речевого общения, 

адекватному восприятию звучащей и письменной речи, пониманию информации разной 

модальности, содержащейся в предъявляемом тексте, а также передачи его содержания 

по вопросам и самостоятельно.   

В свою очередь содержание курса является базой для усвоения общих языковых и 

речевых закономерностей в начальной и основной школе, представляет собой значимое 

звено в системе непрерывного изучения родного языка.  

 

3. Цели и задачи программы 

 

Курс способствует не только речевому развитию, но и коррекции указанных 

нарушений, совершенствованию познавательной деятельности и системы произвольной 

регуляции, удовлетворению общих и специфических образовательных потребностей.   

Цель курса заключается в диагностике, коррекции и развитии всех сторон устной 

речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной 

речи, профилактике и коррекции нарушений письменной речи. 
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Целевой ориентир курса предполагает развитие у обучающихся с ЗПР не только 

речевых умений и навыков, но и навыков социальной (жизненной) компетенции. 

Задачи курса: 

• коррекция и развитие звукопроизношения (постановка, автоматизация, 

дифференциация звуков речи);  

• восполнение дефицитов в формировании фонематических процессов; 

• пополнение, расширение и уточнение пассивного и активного словаря; 

• коррекция нарушений/недостатков грамматического строя речи (синтаксической 

структуры речевых высказываний, словоизменения и словообразования); 

• формирование и развитие связной речи, диалогической и монологической форм речи; 

• формирование и развитие коммуникативной функции речи; 

• профилактика и коррекция нарушений чтения и письма; 

• развитие зрительно-пространственных и пространственно-временных представлений; 

• расширение представлений об окружающей действительности; 

• обогащение речевого опыта, способствующего развитию познавательных процессов. 

Курс «Коррекционно-логопедическое сопровождение детей с ЗПР (в.7.2)» 

реализуется на протяжении всего уровня начального общего образования и позволяет 

последовательно и постепенно преодолевать/минимизировать имеющиеся у обучающихся 

с ЗПР речевые нарушения, а также обусловленные ими разнообразные трудности в 

обучении, развивать коммуникативные навыки. 

Курс коррекционно-развивающих логопедических занятий представляет особую 

значимость для обучающихся с задержкой психического развития (далее ЗПР), 

поскольку у данной категории детей наблюдается большая распространенность 

комплексных речевых нарушений, своеобразие речи, проявляющееся в недостаточности 

или нарушении развития ее компонентов, что приводит к трудностям освоения учебного 

материала. Описание особенностей речевого развития детей с ЗПР (Р. Д. Тригер, Н. А. 

Цыпина, С. Г. Шевченко, Е. В. Мальцева, Н. Ю. Борякова и др.) констатирует у них 

смазанную, недостаточно отчетливую речь, что связано с малой подвижностью 

артикуляционного аппарата, частые нарушения звукопроизношения, недоразвитие 

фонематического слуха, отсутствие практических речевых обобщений, бедность и 

слабую дифференцированность словаря, слабость регулирующей функции речи.    

В соответствии с ФАОП определяются общие задачи курса:   

- постановка, автоматизация, дифференциация звуков речи; 

- восполнение пробелов в формировании фонематических процессов; 

- обогащение словаря, его расширение и уточнение;  

- коррекция недостатков грамматического строя речи; 

- улучшение возможностей диалогической и формирование монологической речи; 

- совершенствование коммуникативной функции речи; 

- повышение мотивации речеговорения; 

- обогащение речевого опыта. 

Содержание программы курса разработано на основе методических пособий, 

созданных известными учеными в области отечественной логопедии и с учетом 

имеющихся методических рекомендаций по обучению детей с ЗПР. Курс реализуется на 

протяжении всего периода начального образования и позволяет последовательно и 

постепенно преодолевать речевую инактивность и речевые нарушения обучающихся, а 

также обусловленные ими разнообразные трудности в обучении, развивать 

коммуникативную компетентность.   
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4. Принципы построения программы 

 

Содержание  программы  коррекционной  работы  определяют 

следующие принципы:  

- соблюдение интересов обучающихся с ЗПР;   

- создание в образовательной организации условий для реализации их 

возможностей и удовлетворения особых образовательных потребностей, наиболее 

полноценного развития, социальной адаптации;  

- приобщение обучающихся к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства;  

- взаимодействие всех специалистов образовательной организации, родителей 

(законных представителей) обучающихся при решении образовательно 

коррекционных задач, а также оказании согласованной помощи в процессе 

формирования и развития личности ребенка, его адаптации и интеграции в обществе;  

- учёт социальных факторов в формировании личности обучающегося;   

- содействие созданию благоприятной социальной ситуации развития и 

обучения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

обучающегося, его особыми образовательными потребностями;  

- реализация в различных жизненных ситуациях достижений обучающихся в 

образовательно-коррекционном процессе, обеспечение подготовленности 

обучающихся к адаптации и интеграции в обществе, развития их самостоятельности 

при решении жизненных задач;  

- обеспечение развития обучающихся с учетом их индивидуальных 

особенностей, максимальное обогащение их речевой практики, развитие жизненных 

компетенций при взаимодействии с другими детьми и взрослыми в условиях 

деятельности, интересной и полезной всем ее участникам.  

 

5. Описание места коррекционно-развивающего курса в учебном плане 

 

Коррекционно-развивающие логопедические занятия проходят как в первой 

половине дня (кроме уроков русского языка, чтения, математики и окружающего мира), 

так и во второй половине дня во внеурочное время в специально оборудованном кабинете. 

Расписание занятий составляется с учетом режима работы школы и в соответствии с 

циклограммой специалиста, согласованной с администрацией школы. В соответствии с 

учебным планом для изучения курса коррекционно-развивающих логопедических занятий 

предусматриваются индивидуальные, подгрупповые формы работы.  

 Продолжительность и интенсивность занятий 3 раза в неделю. В зависимости от 

выраженности речевого нарушения на основании рекомендаций ППк (ТПМПк) 

количество еженедельных занятий может изменено.  

Ориентировочная продолжительность логопедических занятий определяется в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями и может составлять:  

групповое занятие – 40 минут;  

подгрупповое занятие – 30–40 минут;  

индивидуальное занятие – 20 минут.  
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Учитель-логопед работает в тесном сотрудничестве с другими специалистами 

сопровождения (педагогом-психологом), что обеспечивает комплексный подход в 

решении трудностей обучающегося с ЗПР.  

На реализацию данного коррекционного курса в учебном плане отведено 3 часа в 

неделю: 

1 класс (дополнительный) – 99 часов (33 учебные недели); 

2 класс –102 часа (34 учебные недели); 

3 класс –102 часа (34 учебные недели); 

4 класс –102 часа (34 учебные недели). 

В связи с тем, что в процессе всего школьного обучения сохраняется возможность 

перехода обучающегося с одного варианта программы на другой (основанием для этого 

является заключение ТПМПК) или при устранении речевого дефекта, сроки нахождения 

на логопедическом учете могут корректироваться в сторону уменьшения. 

Периодичность логопедических занятий определяется тяжестью нарушения речевого 

развития.  

Индивидуальные занятия по 20 минут, групповые (подгрупповые): 1 класс- 35 

минут, 2-4 классы- 35-40 минут. Призваны восполнять пробелы речевого развития детей, 

развивать, обогащать устную и письменную речь, повышать уровень общего развития. 

Учить правильно, осознанно читать, грамотно писать, связно излагать свои мысли в 

устной и письменной форме. 

Форма оценивания знаний – безотметочная.  

Формы контроля: освоение программы не сопровождается проведением 

промежуточной и итоговой аттестации воспитанника, предусмотрено выполнение 

тестовых заданий, итоговый проверочный диктант, логопедическое обследование устной 

и письменной речи. 

 

6. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

коррекционно-развивающего курса 

 

Логопедические занятия являются для обучающихся основой для успешного 

освоения основной общеобразовательной программы, способствуют достижению не 

только предметных, но и метапредметных и личностных результатов.  

Формирование универсальных учебных действий (УУД).   

Познавательные УУД  

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как 

часть познавательных УУД:  

- сравнивать различные языковые единицы (звуки, слова, предложения, тексты), 

устанавливать основания для сравнения языковых единиц (частеречная принадлежность, 

грамматический признак, лексическое значение и др.); устанавливать аналогии языковых 

единиц;  

- объединять объекты (языковые единицы) по определённому признаку;  

- определять существенный признак для классификации языковых единиц (звуков, 

частей речи, предложений, текстов); классифицировать языковые единицы;  

- находить в языковом материале закономерности и противоречия на основе 

предложенного учителем алгоритма наблюдения; анализировать алгоритм действий при 
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работе с языковыми единицами, самостоятельно выделять учебные операции при анализе 

языковых единиц;  

- выявлять недостаток информации для решения учебной и практической задачи на 

основе предложенного алгоритма, формулировать запрос на дополнительную 

информацию;  

- устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях наблюдения за языковым 

материалом, делать выводы.  

 У  обучающегося  будут  сформированы  следующие  базовые  

исследовательские действия как часть познавательных УУД  

- с помощью учителя формулировать цель, планировать изменения языкового 

объекта, речевой ситуации;  

- сравнивать несколько вариантов выполнения задания, выбирать наиболее 

подходящий (на основе предложенных критериев);  

- проводить по предложенному плану несложное лингвистическое 

миниисследование, выполнять по предложенному плану проектное задание;  

- формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 

проведённого наблюдения за языковым материалом  

(классификации, сравнения, исследования); формулировать с помощью учителя вопросы в 

процессе анализа предложенного языкового материала;  

- прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в 

аналогичных или сходных ситуациях.  

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией 

как часть познавательных УУД:  

        - выбирать источник получения информации: нужный словарь для  

получения запрашиваемой информации, для уточнения;  

- согласно заданному алгоритму находить представленную в явном виде 

информацию в предложенном источнике: в словарях, справочниках;  

- распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на 

основании предложенного учителем способа её проверки (обращаясь к словарям, 

справочникам, учебнику);  

- соблюдать с помощью взрослых (педагогических работни ков, родителей, 

законных представителей) правила информационной безопасности при поиске 

информации в Интернете (информации о написании и произношении слова, о значении 

слова, о происхождении слова, о синонимах слова);  

- анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую информацию 

в соответствии с учебной задачей;  

- понимать лингвистическую информацию, зафиксированную в виде таблиц, схем; 

самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления лингвистической 

информации.  

Коммуникативные УУД  

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как часть 

коммуникативных УУД:  

- воспринимать  и  формулировать  суждения,  выражать  эмоции 

в соответствии с целями и условиями общения в знакомой среде;  
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- проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения 

диалоги и дискуссии;  

- признавать возможность существования разных точек зрения;  

- корректно и аргументированно высказывать своё мнение;  

- строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей;  

- создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование) в 

соответствии с речевой ситуацией;  

- готовить небольшие публичные выступления о результатах парной и групповой 

работы, о результатах наблюдения, выполненного мини- 

исследования, проектного задания;  

- подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 

выступления.  

Регулятивные УУД  

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации как 

части регулятивных УУД:  

- планировать действия по решению учебной задачи для получения результата;  

- выстраивать последовательность выбранных действий.  

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоконтроля как части 

регулятивных УУД:  

- устанавливать причины успеха/ неудач учебной деятельности;  

корректировать свои учебные действия для преодоления речевых и  

орфографических ошибок;  

- соотносить результат деятельности с поставленной учебной задачей по выделению, 

характеристике, использованию языковых единиц;  

- находить ошибку, допущенную при работе с языковым материалом, находить 

орфографическую и пунктуационную ошибку;  

- сравнивать результаты своей деятельности и деятельности одноклассников, 

объективно оценивать их по предложенным критериям.  

Совместная деятельность  

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной 

деятельности:  

- формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учётом 

участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе 

предложенного учителем формата планирования, распределения промежуточных шагов и 

сроков;  

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы;  

- проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться, 

самостоятельно разрешать конфликты;  

- ответственно выполнять свою часть работы;  

- оценивать свой вклад в общий результат;  

- выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы.  
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Учитывая, что данный курс направлен на устранение речевых недостатков, 

препятствующих овладению программным материалов по русскому языку и чтению, в 

процессе коррекционной работы формируются умения необходимые учащимся для 

овладения знаниями по предметам.  

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

  

1 КЛАСС 

К концу обучения в 1 классе (дополнительном) обучающийся научится:  

- различать слово и предложение; вычленять слова из предложений;  

- вычленять звуки из слова;  

- различать гласные и согласные звуки (в т.ч. различать в слове согласный звук [й’] и 

гласный звук [и]);  

- различать ударные и безударные гласные звуки;  

- различать согласные звуки: мягкие и твёрдые, звонкие и глухие (вне слова и в 

слове);  

- различать понятия «звук» и «буква»;  

- определять количество слогов в слове; делить слова на слоги (простые случаи: 

слова без стечения согласных); определять в слове ударный слог;  

- обозначать на письме мягкость согласных звуков буквами е, ё, ю, я и буквой ь в 

конце слова;  

- правильно называть буквы русского алфавита; использовать знание 

последовательности букв русского алфавита для упорядочения небольшого списка слов;  

писать аккуратным разборчивым почерком без искажений прописные и  

строчные буквы, соединения букв, слова;  

- применять изученные правила правописания: раздельное написание слов в 

предложении; знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и 

восклицательный знаки; прописная буква в начале предложения и в именах собственных 

(имена, фамилии, клички животных); перенос слов по слогам (простые случаи: слова из 

слогов типа «согласный + гласный»); гласные после шипящих в сочетаниях жи, ши (в 

положении под ударением), ча, ща, чу, щу; непроверяемые гласные и согласные (перечень 

слов в орфографическом словаре учебника);  

- правильно списывать (без пропусков и искажений букв) слова и предложения, 

тексты объёмом не более 25 слов;  

- писать под диктовку (без пропусков и искажений букв) слова, предложения из 3-5 

слов, тексты объёмом не более 20 слов, правописание которых не расходится с 

произношением;  

- находить и исправлять ошибки на изученные правила, описки;  

- понимать прослушанный текст;  

- читать вслух и про себя (с пониманием) короткие тексты с соблюдением 

интонации и пауз в соответствии со знаками пре пинания в конце предложения;  

- находить в тексте слова, значение которых требует уточнения;  

- составлять предложение из набора форм слов;  

- устно составлять текст из 3-5 предложений по сюжетным картинкам и 

наблюдениям;  
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- использовать изученные понятия в процессе решения учебных задач.  

  

2 КЛАСС 

К концу обучения во 2 классе обучающийся научится:  

- осознавать язык как основное средство общения;  

- характеризовать согласные звуки вне слова и в слове по заданным параметрам: 

согласный парный/ непарный по твёрдости/ мягкости; согласный парный/ непарный по 

звонкости/ глухости;  

- определять количество слогов в слове (в т.ч. при стечении согласных); делить 

слово на слоги;  

- устанавливать соотношение звукового и буквенного состава, в т.ч. с учётом 

функций букв е, ё, ю, я;  

- обозначать на письме мягкость согласных звуков буквой мягкий знак в середине 

слова;  

- находить однокоренные слова;  

- выделять в слове корень (простые случаи);  

- выделять в слове окончание;  

- выявлять в тексте случаи употребления многозначных слов, понимать их значения 

и уточнять значение по учебным словарям; случаи употребления синонимов и антонимов 

(без называния терминов);  

распознавать слова, отвечающие на вопросы «кто?», «что?»;  

- распознавать слова, отвечающие на вопросы «что делать?», «что  

сделать?» и др.;  

- распознавать слова, отвечающие на вопросы «какой?», «какая?», «какое?», 

«какие?»;  

- определять вид предложения по цели высказывания и по эмоциональной окраске;  

- находить место орфограммы в слове и между словами на изученные правила;  

- применять изученные правила правописания, в т.ч.: сочетания чк, чн, чт; щн, нч; 

проверяемые безударные гласные в корне слова; парные звонкие и глухие согласные в 

корне слова; непроверяемые гласные и согласные (перечень слов в орфографическом 

словаре учебника); прописная буква в именах, отчествах, фамилиях людей, кличках 

животных, географических названиях; раздельное написание предлогов с именами 

существительными, разделительный мягкий знак;  

- правильно списывать (без пропусков и искажений букв) слова и предложения, 

тексты объёмом не более 50 слов;  

- писать под диктовку (без пропусков и искажений букв) слова, предложения, тексты 

объёмом не более 45 слов с учётом изученных правил правописания;  

- находить и исправлять ошибки на изученные правила, описки;  

- пользоваться толковым, орфографическим, орфоэпическим словарями учебника;  

- строить устное диалогическое и монологическое высказывание (2-4 предложения 

на определённую тему, по наблюдениям) с соблюдением орфоэпических норм, 

правильной интонации;  
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- формулировать простые выводы на основе прочитанного (услышанного) устно и 

письменно (1-2 предложения);  

- составлять предложения из слов, устанавливая между ними смысловую связь по 

вопросам;  

- определять тему текста и озаглавливать текст, отражая его тему;  

- составлять текст из разрозненных предложений, частей текста;  

- писать подробное изложение повествовательного текста объёмом 30-45 слов с 

опорой на вопросы;  

- объяснять своими словами значение изученных понятий; использовать изученные 

понятия.  

  

3 КЛАСС 

К концу обучения в 3 классе обучающийся научится:  

- объяснять значение русского языка как государственного языка Российской 

Федерации;  

- характеризовать, сравнивать, классифицировать звуки вне слова и в слове по 

заданным параметрам;  

производить звукобуквенный анализ слова (в словах с орфограммами;  

без транскрибирования);  

- определять функцию разделительных мягкого и твёрдого знаков в словах; 

устанавливать соотношение звукового и буквенного состава, в т.ч. с учётом функций букв 

е, ё, ю, я, в словах с разделительными ь, ъ, в словах с непроизносимыми согласными;  

- различать однокоренные слова и формы одного и того же слова; различать 

однокоренные слова и слова с омонимичными корнями (без называния термина); 

различать однокоренные слова и синонимы;  

- находить в словах с однозначно выделяемыми морфемами окончание, корень, 

приставку, суффикс;  

- выявлять случаи употребления синонимов и антонимов; подбирать синонимы и 

антонимы к словам разных частей речи;  

- распознавать слова, употреблённые в прямом и перенос ном значении  

(простые случаи);  

- определять значение слова в тексте;  

- распознавать имена существительные; определять грамматические признаки имён 

существительных: род, число, падеж; склонять в единственном числе имена 

существительные с ударными окончаниями;  

- распознавать имена прилагательные; определять грамматические признаки имён 

прилагательных: род, число, падеж; изменять имена прилагательные по падежам, числам, 

родам (в единственном числе) в соответствии с падежом, числом и родом имён 

существительных;  

- распознавать глаголы; различать глаголы, отвечающие на вопросы «что делать?» и 

«что сделать?»; определять грамматические признаки глаголов: форму времени, число, 

род (в прошедшем времени); изменять глагол по временам (простые случаи), в 

прошедшем времени - по родам;  
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- распознавать личные местоимения (в начальной форме); использовать личные 

местоимения для устранения неоправданных повторов в тексте;  

- различать предлоги и приставки;  

- определять вид предложения по цели высказывания и по эмоциональной окраске;  

- находить главные и второстепенные (без деления на виды) члены предложения;  

- распознавать распространённые и нераспространённые предложения;  

- находить место орфограммы в слове и между словами на изученные правила; 

применять изученные правила правописания, в т. ч. непроверяемые гласные и согласные 

(перечень слов в орфографическом словаре учебника); непроизносимые согласные в корне 

слова; разделительный твёрдый знак; мягкий знак после шипящих на конце имён 

существительных; не с глаголами; раздельное написание предлогов со словами;  

- правильно списывать слова, предложения, тексты объёмом не более 70 слов; 

писать под диктовку тексты объёмом не более 65 слов с учётом  

изученных правил правописания;  

- находить и исправлять ошибки на изученные правила, описки;  

- понимать тексты разных типов, находить в тексте заданную информацию;  

- формулировать простые выводы на основе прочитанной (услышанной) 

информации устно и письменно (1-2 предложения);  

- строить устное диалогическое и монологическое высказывание (3-5 предложений 

на определённую тему, по наблюдениям) с соблюдением орфоэпических норм, 

правильной интонации; создавать небольшие устные и письменные тексты (2-4 

предложения), содержащие приглашение, просьбу, извинение, благодарность, отказ, с 

использованием норм речевого этикета;  

- определять связь предложений в тексте (с помощью личных местоимений, 

синонимов, союзов и, а, но);  

- определять ключевые слова в тексте;  

- определять тему текста и основную мысль текста;  

- выявлять части текста (абзацы) и отражать с помощью ключевых слов или 

предложений их смысловое содержание;  

- составлять план текста, создавать по нему текст и корректировать текст;  

- писать подробное изложение по заданному, коллективно или самостоятельно 

составленному плану;  

- объяснять своими словами значение изученных понятий, использовать изученные 

понятия;  

- уточнять значение слова с помощью толкового словаря.  

  

4 КЛАСС 

К концу обучения в 4 классе обучающийся научится:  

- осознавать многообразие языков и культур на территории Российской Федерации, 

осознавать язык как одну из главных духовно-нравственных ценностей народа;  

- объяснять роль языка как основного средства общения; объяснять роль русского 

языка как государственного языка Российской Федерации и языка межнационального 

общения;  
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- осознавать правильную устную и письменную речь как показатель общей культуры 

человека;  

- проводить звукобуквенный разбор слов (в соответствии с предложенным в 

учебнике алгоритмом);  

- подбирать к предложенным словам синонимы; подбирать к предложенным словам 

антонимы;  

- выявлять в речи слова, значение которых требует уточнения, определять значение 

слова по контексту;  

- проводить разбор по составу слов с однозначно выделяемыми морфемами; 

составлять схему состава слова; соотносить состав слова с представленной схемой;  

       - устанавливать принадлежность слова к определённой части речи (в  

объёме изученного) по комплексу освоенных грамматических признаков;  

- определять грамматические признаки имён существительных: склонение, род, 

число, падеж; проводить разбор имени существительного как части речи;  

- определять грамматические признаки имён прилагательных: род (в единственном 

числе), число, падеж; проводить разбор имени прилагательного как части речи;  

- устанавливать (находить) неопределённую форму глагола; определять 

грамматические признаки глаголов: спряжение, время, лицо (в настоящем и будущем 

времени), число, род (в прошедшем времени в единственном числе); изменять глаголы в 

настоящем и будущем времени по лицам и числам (спрягать); проводить разбор глагола 

как части речи;  

- определять грамматические признаки личного местоимения в начальной форме: 

лицо, число, род (у местоимений 3го лица в единственном числе); использовать личные 

местоимения для устранения неоправданных повторов в тексте;  

- различать предложение, словосочетание и слово; 

-  классифицировать  предложения  по  цели  высказывания  и 

 по эмоциональной окраске;  

- различать распространённые и нераспространённые предложения;  

- распознавать предложения с однородными членами; составлять предложения с 

однородными членами; использовать предложения с однородными членами в речи;  

- разграничивать простые распространённые и сложные предложения, состоящие из 

двух простых (сложносочинённые с союзами и, а, но и бессоюзные сложные предложения 

без называния терминов); составлять простые распространённые и сложные предложения, 

состоящие из двух простых (сложносочинённые с союзами и, а, но и бессоюзные сложные 

предложения без называния терминов);  

- производить синтаксический разбор простого предложения;  

- находить место орфограммы в слове и между словами на изученные правила;  

- применять изученные правила правописания, в т.ч.: непроверяемые гласные и 

согласные (перечень слов в орфографическом словаре учебника); безударные падежные 

окончания имён  существительных (кроме существительных на -мя, -ий, -ие, -ия, а также 

кроме собственных имён существительных на -ов, -ин, -ий); безударные падежные 

окончания имён прилагательных; мягкий знак после шипящих на конце глаголов в форме 

2го лица единственного числа; наличие или отсутствие мягкого знака в глаголах на -ться 



15 
 

и -тся; безударные личные окончания глаголов; знаки препинания в предложениях с 

однородными членами, соединёнными союзами и, а, но и без союзов;  

- правильно списывать тексты объёмом не более 85 слов; писать под диктовку 

тексты объёмом не более 80 слов с учётом изученных правил правописания;  

- находить и исправлять орфографические и пунктуационные ошибки на изученные 

правила, описки;  

- осознавать ситуацию общения (с какой целью, с кем, где происходит общение); 

выбирать адекватные языковые средства в ситуации общения;  

- строить устное диалогическое и монологическое высказывание (4-6 предложений), 

соблюдая орфоэпические нормы, правильную интонацию, нормы речевого 

взаимодействия;  

- создавать небольшие устные и письменные тексты (3-5 предложений) для 

конкретной ситуации письменного общения (письма, поздравительные  

открытки, объявления и др.);  

- определять тему и основную мысль текста; самостоятельно озаглавливать текст с 

опорой на тему или основную мысль;  

- корректировать порядок предложений и частей текста;  

- составлять план к заданным текстам;  

- осуществлять подробный пересказ текста (устно и письменно);  

- осуществлять выборочный пересказ текста (устно);  

- писать (после предварительной подготовки) сочинения по заданным темам;  

- осуществлять ознакомительное, изучающее чтение, поиск информации; 

формулировать устно и письменно простые выводы на основе прочитанной (услышанной) 

информации; интерпретировать и обобщать содержащуюся в тексте информацию;  

- объяснять своими словами значение изученных понятий; использовать изученные 

понятия;  

- уточнять значение слова с помощью справочных изданий, в т.ч. из числа 

верифицированных электронных ресурсов, включённых в федеральный перечень.  

    
 

7. Содержание курса внеурочной деятельности с формами  

организации и видами деятельности 

 

Система коррекционного обучения по профилактике нарушений устной и 

письменной речи по данной программе составляет 4 года. В начале учебного года с 1 – 

15 сентября проводится углубленная диагностика детей, контрольная  – в мае (15-30 

мая). Для обследования устной речи используется тестовая методика диагностики устной 

речи младших школьников Т.А. Фотековой. Обследование письма проводится циклично 

в каждом классе: в мае (15 – 30 мая) и в сентябре (1 – 15 сентября). Обследование письма 

как первоклассников (проводится один раз в конце учебного года), так и 2-4 классов 

используется методика обследования письма младших школьников О.Б.Иншаковой.   

Коррекционная работа состоит из трёх этапов:  

I этап – восполнение пробелов в развитии звуковой стороны речи (1 - 2 класс). 



16 
 

II этап – восполнение пробелов в развитии лексического запаса и 

грамматического строя речи (3 класс).   

III этап – восполнение пробелов в формировании связной речи (4 класс).   

Несмотря на поэтапное планирование коррекции, работа строится интегрировано, 

охватывая все этапы одновременно.  Работа внутри этапа протекает параллельно, 

формирование фонематических процессов идет одновременно с коррекцией 

звукопроизношения. Формирование грамматического строя речи идёт одновременно с 

расширением лексического запаса.   

Логопедические занятия проводятся в соответствии с перспективно-тематическим 

планированием и сопровождаются разнообразными видами деятельности: речевой 

гимнастикой, физкультминутками, сюрпризными моментами, игровыми упражнениями 

и т.д.  

При подборе материала учитываются возрастные и индивидуальные особенности 

детей, специфика речевого нарушения данной группы.  

Эффективность логопедических занятий может быть достигнута только при 

соблюдении принципа комплексности, когда реализуется тесное взаимодействие логопеда 

с учителем, психологом, выполняются рекомендации врача-невролога.    

Педагог-психолог ставит учителя-логопеда в известность о том, какого уровня 

сформированности системы произвольной регуляции познавательной деятельности достиг 

каждый ребенок. В большинстве случаев первоклассники с ЗПР нуждаются в 

разнообразной помощи. При самом низком уровне сформированности системы 

произвольной регуляции успех ребенку может быть обеспечен только при полном объеме 

помощи, т.е. фактически совместном выполнении задания.    

Взаимодействие учителя-логопеда с педагогом-психологом осуществляется 

постоянно. Его сущность заключается с одной стороны, в обеспечении единства подхода к 

конкретному ребенку, что зависит от общего уровня сформированности его 

познавательной деятельности и системы произвольной регуляции (от этого зависит 

сложность заданий, мера помощи и внешнего контроля). С другой стороны, следует 

избегать неоправданного дублирования конкретных видов работы, поскольку в этом 

случае дети с ЗПР часто усваивают способ решения определенных заданий, теряя к ним 

интерес, но не могут использовать указанный способ как средство для дальнейшего 

развития (например, зная обобщающие названия, не способны самостоятельно решить 

задачу, где надо их применить).   

Первоочередное значение имеет взаимодействие логопеда с учителем. Учитель, 

реализуя программный материал по русскому языку и чтению, осуществляет 

индивидуальный подход с учетом рекомендаций логопеда, дифференцирует для 

обучающихся с трудностями письма и чтения объём работы на уроке и требования к 

оценке письменных работ.    

Основной целью логопеда в работе с родителями является формирование у них 

позитивного взгляда на ребёнка. Родители помогают детям осознать значимость 

логопедических занятий. Особенно тесный контакт с родителями необходим при 

исправлении недостатков звукопроизношения.     

Взаимодействие всех участников коррекционно-педагогического процесса, 

активное привлечение родителей необходимо для формирования сферы жизненной 

компетенции и достижения планируемых результатов образования.    
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Содержание работы по данной рабочей программе тесно связано с содержанием 

школьной программы по русскому языку и чтению. Этапы коррекционного обучения, 

темы логопедических занятий или количество часов для повторения, могут быть 

изменены, если это необходимо для данной группы учащихся. 

 

1 КЛАСС 

Раздел «Развитие фонетико-фонематической стороны речи». 

Дифференциация речевых и неречевых звуков. Образование и различение звуков 

по артикуляционным и акустическим характеристикам. Уточнение артикуляционных 

укладов гласных и согласных звуков. Коррекция и развитие звукопроизношения. 

Определение места звука в слогах и словах. Определение количества, последовательности 

звуков в слове. Закрепление и различение образа печатных и письменных букв. Развитие 

зрительного внимания и восприятия на материале букв и предметных картинок. Развитие 

пространственно-временных представлений. Сравнение и различение согласных звуков: 

сонорных и шумных, звонких и глухих, твердых и мягких, свистящих и шипящих, 

взрывных и щелевых. Условно-графические обозначения звуков, составление схемы слога 

и слова. Слогообразующая роль гласного звука. Определение слоговой структуры слова 

путем ориентировки на гласные звуки. Сравнение слов с разным количеством слогов. 

Слоги прямые и обратные (СГ, ГС, СГС, ССГ, ГСС). Графические схемы прямых и 

обратных слогов. Деление слова на слоги. Подсчет количества слогов. Составление слов 

из прямых и обратных слогов. Чтение прямых и обратных слогов с использованием 

слоговой таблицы. Работа с ударением, его смыслоразличительная и фонетическая роль. 

Составление графических схем слогового состава слова с выделением места ударного и 

безударного слогов (Х-х; х-Х; Х-х-х; х-х-Х). Правописание гласных А, У, И в 

буквосочетаниях ща, щу, ча, чу, жи, ши. Формирование и развитие навыков письма и 

чтения, профилактика специфических ошибок. 

Раздел «Развитие лексико-грамматической стороны речи». 

Выделение слова из речевого потока. Соотнесение слова и предмета (слова-

предметы). Соотнесение слова и названия действия (слова-действия). Соотнесение слова и 

признака (слова-признаки), подбор слов, обозначающих признаки. Активизация и 

обогащение словаря по лексическим темам. Работа с синонимами и антонимами. 

Отработка форм множественного и единственного числа существительных.  Образование 

новых слов различными способами по образцу, по словесной инструкции, с опорой на 

картинки (с помощью суффиксов – образование слов с уменьшительно-ласкательным 

значением, названий детенышей птиц и животных, слов-признаков от слов-предметов; с 

помощью приставок – образование глаголов совершенного вида).  Формирование и 

развитие навыков письма и чтения, профилактика специфических ошибок. 

Раздел «Формирование связной речи. Основы коммуникации». 

Различение слова и предложения. Составление предложений с использованием 

слов, обозначающих предметы, действия, признаки (с опорой на образец и картинки). 

Работа с деформированным предложением и текстом. Моделирование коммуникативных 

ситуаций с использованием формул речевого этикета. Составление коротких 

описательных рассказов на заданную тему с опорой на образец. Составление коротких 

повествовательных текстов с опорой на сюжетные картинки, по опорным словам. 
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Списывание предложений и короткого текста. Формирование и развитие навыков письма 

и чтения, профилактика специфических ошибок. 

 

1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАСС 

Раздел  «Развитие фонетико-фонематической стороны речи». 

Коррекция и развитие звукопроизношения. Дифференциация гласных и согласных 

звуков, различение звонких и глухих, твердых и мягких согласных звуков. Узнавание 

«зашумленных» букв (перечеркнутых, наложенных друг на друга). Отработка заглавных 

букв. Опознание правильно и зеркально изображенных печатных и рукописных букв. 

Развитие зрительного внимания и восприятия на материале букв и предметных картинок. 

Развитие пространственно-временных представлений. Дифференциация похожих гласных 

букв: А-О, О-У, И-У. Дифференциация похожих гласных и согласных букв: И-Ш, И-Ц, З-

Е, С-Э, С-Е, У-Ч, Л-А, А-Д, Л-Я. Звуковой и слоговой анализ слова. Профилактика 

фонематических, оптических и кинетических ошибок. 

Раздел «Развитие лексико-грамматической стороны речи». 

Воспроизведение слого-ритмической структуры слова с опорой на графические 

схемы. Уточнение значений слов при изменении позиции ударного слога. Многозначные 

слова. Слова, близкие и противоположные по значению. Отработка навыков согласования 

имени существительного и имени прилагательного, составления словосочетаний. 

Профилактика аграмматизма на письме. 

Раздел «Формирование связной речи. Основы коммуникации». 

Составление, запись и прочтение коротких предложений. Различение 

интонационных характеристик разных предложений (вопросительных, восклицательных). 

Составление распространенных предложений по вопросам педагога. Развитие 

диалогической речи (моделирование диалогов на заданную тему с использованием 

вежливых слов). Составление рассказа-описания с опорой на план. Чтение и пересказ 

коротких текстов / рассказов, содержащих диалоги персонажей. 

2 КЛАСС 

Раздел «Развитие фонетико-фонематической стороны речи». 

Отработка и развитие произношения. Упражнение в различении и опознании букв, 

соответствующих гласным и согласным звукам. Дифференциация гласных 1 и 2 ряда. 

Уточнение представлений о слогообразующей функции гласных звуков. Уточнение 

акустико-артикуляционных характеристик твердых и мягких звуков, дифференциация 

согласных. Обозначение на письме мягких и твердых согласных. Отработка и закрепление 

умений делить слова на слоги, определять звуковой состав слогов. Формирование навыка 

слогового деления слова, определение количества звуков и слогов на слух. Придумывание 

слов на заданный слог. Конструирование слов из предложенных слогов. Составление 

графических схем. Работа со слоговыми таблицами для отработки техники чтения. 

Раздел «Развитие лексико-грамматической стороны речи». 

Различение слов: слово-предмет (одушевленные – неодушевленные), слово-

признак, слово-действие. Слово и его значение. Работа со словами-паронимами. Прямое и 

переносное значение слова. Многозначные слова. Подбор однокоренных (родственных) 

слов. Обогащение словаря синонимами и антонимами. Образование существительных при 

помощи уменьшительно-ласкательных суффиксов (-ик-, -чик-, -очк-, -ечк-, -ц-, -иц-), 

суффикса -ниц- со значением вместилища, суффиксов (-тель-, -чик-, -щик-, -льщик-, -чик-, 
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-ник-) для образования названий профессий, названий детенышей животных и птиц.  

Работа со словарными словами. Образование притяжательных прилагательных в 

мужском, женском и среднем родах. Образование качественных прилагательных с 

суффиксами: -н-, -лив- в мужском, женском и среднем родах. Образование относительных 

прилагательных с суффиксами -ов-/-ев- /-н-/-енн-/-ск-/-ян-/-ан-. Образование глаголов с 

помощью приставок (в-, вы-, при-, от-, у-, пере-), суффиксов (-ыва-, -ова-, -а-, -я-, -и-, -е-, -

л-). Употребление и написание глаголов с частицей НЕ. Местоимение. Согласование слов 

в числе и роде, составление словосочетаний с использованием алгоритма, карточек-

подсказок. 

Раздел  «Формирование связной речи. Основы коммуникации». 

Составление предложений из предложенных слов, данных в начальной форме. 

Составление распространенных предложений по вопросам. Выделение главных членов 

предложения по вопросам. Развитие диалогической и монологической речи. Работа с 

разными текстами (повествованием, описанием, рассуждением). Определение главной 

мысли текста, озаглавливание. Определение количества слов в предложении; количества 

предложений в тексте. Конструирование предложений с однородными членами. 

Составление описательных и повествовательных рассказов по опорным словам и плану. 

Составление рассказа по предложенному началу. Чтение и определение 

последовательности частей текста. Работа над пониманием прочитанного текста. Работа с 

деформированным текстом: нахождение лишних частей текста, составление связного 

текста. 

3 КЛАСС 

Раздел  «Развитие фонетико-фонематической стороны речи». 

Отработка четкого произношения. Уточнение характеристик смешиваемых фонем, 

различение букв (по оптическому и кинетическому сходству). Дифференциация звуков на 

речевом материале с постепенным усложнением (в слогах, словах, словосочетаниях, 

предложениях и тексте). 

 

Раздел  «Развитие лексико-грамматической стороны речи». 

Различение приставок и предлогов. Отработка слов с глухими и звонкими 

согласными в корне.  Слова с непроизносимым согласным звуком в корне (способы 

проверки). Работа со словарными словами. Число и род имен существительных. 

Отработка предложно-падежных конструкций, склонение имени существительного и 

имени прилагательного. Личные местоимения. Согласование глагола с именем 

существительным в числе,  роде, изменение глаголов по времени. 

Раздел  «Формирование связной речи. Основы коммуникации». 

Работа с условно-графическими схемами предложений. Работа с деформированным 

предложением. Работа с текстом. Определение границ и количества предложений в 

тексте, количества слов в предложении. Работа на уровне предложения: составление / 

завершение предложений, дописывание подходящих слов (с использованием опорных 

слов), исключение лишних слов, редактирование и распространение предложений, 

нахождение главных членов предложения. Работа на уровне текста: озаглавливание, 

составление плана, нахождение лишних предложений в тексте, сочинение продолжения 

текста. 
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4 КЛАСС 

Раздел  «Развитие фонетико-фонематической стороны речи». 

Отработка четкого произношения. Уточнение характеристик смешиваемых фонем, 

различение букв (по оптическому и кинетическому сходству). Дифференциация звуков на 

речевом материале с постепенным усложнением (в слогах, словах, словосочетаниях, 

предложениях и тексте). 

Раздел  «Развитие лексико-грамматической стороны речи». 

Обогащение номинативного словаря. Различение и употребление синонимов, 

антонимов, омонимов. Работа со словарными словами. Отработка навыков 

словоизменения, практическое употребление    существительных в форме единственного и 

множественного числа. Отработка падежных форм существительных. Дифференциация 

именительного и винительного, родительного и винительного падежей. Употребление 

несклоняемых имен существительных. Закрепление знаний о корне, приставке, суффиксе 

и окончании слова. Тренировка в языковом анализе. Уточнение лексического и 

грамматического значения слова. Дифференциация однокоренных и родственных слов.  

Образование и правописание сложных слов с соединительными гласными О-Е. Развитие 

навыков приставочного словообразования. Практическое употребление слов с 

приставками пространственного значения, временного значения и многозначными 

приставками. Различение предлогов и приставок. Согласование с прилагательными (в 

роде, числе). Соотнесение предмета и признака в различных предложно-падежных 

конструкциях. Отработка распознавания глаголов, изменения глаголов по числам и 

временам, глаголов прошедшего времени в единственном числе по родам. Согласование 

глагола с именем существительным в числе, роде, изменение глаголов по времени. 

Согласование числительных с существительными в роде и падеже. Употребление в речи 

глаголов в прямом и переносном значении, глаголов-синонимов, глаголов-антонимов. 

Употребление и правописание числительных. Определение числа и рода местоимения. 

Упражнение в использовании и склонении личных местоимений с предлогами и без. 

Преодоление / минимизация аграмматизма в устной речи и на письме. 

 Раздел  «Формирование связной речи. Основы коммуникации». 

Соотнесение предложений с графической схемой. Построение сложных 

предложений с однородными членами (с опорой на образец и схему). Конструирование 

предложений с однородными членами с союзами и, а, но (с опорой на образец и схему).  

Установление в сложных предложениях причинно-следственных связей.   

Дифференциация понятий: словосочетание – предложение – текст. Согласование слов в 

предложении, выделение границ предложения на письме. Закрепление умения составлять 

и записывать предложения, пересказывать и составлять тексты различного типа с 

вежливыми словами приветствия, прощания, просьбы, благодарности, используемыми 

при извинении или отказе. Выделение в тексте основной мысли, озаглавливание. Связь 

между частями текста. Составление плана текста. Различение особенностей текста-

повествования, текста-описания, текста-рассуждения, смешанного текста. Письменное 

изложение короткого текста по плану. Написание мини-сочинения по картинке, по серии 

сюжетных картинок, на заданную тему с предварительной подготовкой (с помощью 

педагога). 
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Тематическое планирование  

Первый год обучения 

№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

1.  Предложение. 2 

2.  Предложение. Составление предложений.  3 

3.  Слово  5 

4.  Слоговой анализ и синтез слов. Деление двусложных слов  3 

5.  Слоговой анализ и синтез слов. Деление трехсложных слов  3 

6.  Звуки речи  5 

7.  Звуковой анализ и синтез слов   5 

8.  Ударение  3 

9.  Гласные первого ряда  4 

10.  Гласные второго ряда  4 

11.  Образование согласных звуков  4 

12.  Дифференциация гласных и согласных звуков  4 

13.  Твёрдые и мягкие согласные звуки  3 

14.  Дифференциация звуков б-п.  4 

15.  Дифференциация звуков д-т  4 

16.  Дифференциация звуков ж-ш  4 

17.  Дифференциация звуков г-к  4 

18.  Дифференциация звуков в-ф  4 

19.  Дифференциация звуков з-с  4 

20.  Дифференциация звуков л-р  4 

21.  Обучение последовательному пересказу по вопросам.  4 

22.  Обучение последовательному пересказу с опорой на действия.  4 

23.  Обучение последовательному пересказу с опорой на предметные 

картинки.  

4 

24.  Обследование речевого развития 11 

Всего 99 

 

Второй год обучения 

№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

1.  Предложение и слово. Анализ предложения. Главные члены 

предложения.  

3 

2.  Главные члены предложения. Интонационная законченность 

предложения.  

3 

3.  Дифференциация слов-предметов и слов-действий предметов  3 

4.  Слоги. Слогообразующая роль гласного. Слоговой анализ и синтез 

слов.  

3 

5.  Мягкий знак на конце слова и в середине слова.  

Смыслоразличительная роль мягкого знака на конце слова.  

3 

6.  Разделительный мягкий знак.  3 

7.  Дифференциация гласных [а-я] в слогах, словах и предложениях устно 

и на письме.  

3 
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8.  Дифференциация гласных [у-ю] в слогах, словах и предложениях устно 

и на письме.  

3 

9.  Дифференциация гласных [ю-ё] в слогах, словах и предложениях устно 

и на письме.  

3 

10.  Дифференциация [б-п] в устной и письменной речи.  3 

11.  Дифференциация [г-к] в устной и письменной речи.  3 

12.  Дифференциация [з-с] в устной и письменной речи  3 

13.  Дифференциация [ш-ж] в устной и письменной речи.  3 

14.  Дифференциация [з-ж] в слогах, словах и предложениях. 

Дифференциация [з-ж] в связной речи.  

3 

15.  Дифференциация [ч-ть] в слогах, словах и предложениях. 

Дифференциация [ч-ть] в связной речи.  

3 

16.  Дифференциация [щ-ч] в слогах, словах и предложениях.  

Дифференциация [щ-ч] в связной речи.  

3 

17.  Учимся писать суффиксы:-ик,-чик  3 

18.  Суффиксы: -енк, онк, -инк,-ин,-к,-ец.  3 

19.  Суффиксы профессий.  3 

20.  Суффиксы в образовании детёнышей животных:- ат, -ят.  3 

21.  Суффиксы прилагательных: -ин,-ач,-ич,-ов.  

Притяжательные прилагательные. Согласование прилагательного с 

существительным в роде и числе.  

3 

22.  Суффиксы наречий.  3 

23.  Суффиксы глаголов. Согласование. 3 

24.  Значение приставок.  3 

25.  Учимся писать приставки.  3 

26.  Образование слов при помощи приставок.  3 

27.  Предлоги: от, к, до.  3 

28.  Предлоги: за, из-за.  3 

29.  Предлоги: через, сквозь, между  3 

30.  Предлоги: про, о, об (обо)  3 

31.  Закрепление предлогов. Упражнение в раздельном написании 

предлогов со словами.  

3 

32.  Составление предложений из заданных слов с предлогами.  3 

33.  Дифференциация предлогов и приставок.  3 

34.  Проверочная работа по теме «Предлоги».  3 

Всего 102 

 

Третий год обучения 

№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

1.  Речь и предложение. Предложение и слово.  3 

2.  Слово и слог. Уточнение понятий. Выделение первого слога в слове.  3 

3.  Слогообразующая роль гласных букв. Определение количества слогов в 

слове.  

3 

4.  Составление слов из слогов. Деление слов на слоги.  3 

5.  Звуки и буквы. Уточнение понятий. Определение и сравнение количества 

звуков и букв в словах. Гласные звуки и буквы. Дифференциация 

гласных 1 и 2 ряда.  

3 

6.  Согласные звуки и буквы. Твёрдые и мягкие согласные.  

Твердые и мягкие согласные звуки и буквы.  

3 
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7.  Обозначение мягкости согласных посредством буквы ь. Мягкий знак в 

конце слова. Мягкий знак в середине слова.  

3 

8.  Разделительный мягкий знак. Сравнение по смыслу и произношению.  3 

9.  Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными А-Я.  3 

10.  Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными О-Ё.  3 

11.  Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными У-Ю.  3 

12.  Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными Ы-И.  3 

13.  Твердые и мягкие согласные звуки перед Е.  3 

14.  Непарные глухие согласные X, Ц, Ч, Щ.  3 

15.  Непарные звонкие согласные Й, Л, М, Н.  3 

16.  Оглушение звонких согласных в середине слова. Оглушение звонких 

согласных на конце слов.  

3 

17.  Повествовательные предложения. Использование в речи притяжательных 

прилагательных.  

3 

18.  Вопросительные предложения. Использование в речи относительных 

прилагательных.  

3 

19.  Восклицательные предложения. Использование в речи качественных 

прилагательных.  

3 

20.  Корень как главная часть слова. Родственные слова. Однокоренные 

слова, не являющиеся родственными. Дифференциация родственных и 

однокоренных слов.  

3 

21.  Сложные слова. Соединительная гласная е или о в середине слова.  3 

22.  Приставка. Префиксальный способ образования слов.  3 

23.  Суффикс. Суффиксальный способ образования слов. Окончание.  3 

24.  Безударные гласные в корне.  3 

25.  Безударные гласные в корне. Антонимы.  3 

26.  Подбор проверочных слов к безударным гласным в корне.  3 

27.  Соотнесение предлогов и глагольных приставок. Слова-синонимы.  3 

28.  Слитное написание слов с приставками. Раздельное написание слов с 

предлогами. Дифференциация предлогов и приставок.  

3 

29.  Соотнесение предлогов с глагольными приставками. «Не» с глаголами.  3 

30.  Пересказ с опорой на серию сюжетных картинок.  3 

31.  Пересказ с опорой на сюжетную картинку.  3 

32.  Пересказ по вопросам.  3 

33.  Пересказ текста по опорным словам.  6 

Всего 102 

 

Четвертый год обучения 

№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

1.  Состав слова. Корень как главная часть слова.  3 

2.  Суффиксы. Уменьшительно-ласкательные суффиксы.  3 

3.  Суффиксы профессий. Суффиксы прилагательных.  3 

4.  Приставки пространственного и временного значения.  3 

5.  Окончания.  3 

6.  Определение безударного гласного в корне, требующего проверки.  3 

7.  Выделение слов с безударными гласными. Слова-антонимы.  3 

8.  Парные согласные. Оглушение звонких согласных в конце слова.  3 

9.  Оглушение звонких согласных в середине слова.  3 

10.  Выделение словосочетаний из предложений.  3 
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11.  Составление предложений из словосочетаний.  3 

12.  Согласование слов в числе.  3 

13.  Согласование слов в роде.  3 

14.  Согласование имени существительного с именем прилагательным в 

роде.  

3 

15.  Согласование имён прилагательных с именами существительными по 

падежам.  

3 

16.  Согласование глаголов с именами существительными в числе.  3 

17.  Согласование глаголов с именами существительными в роде.  3 

18.  Раздельное написание глаголов с предлогами, слитное написание с 

приставками.  

3 

19.  Дифференциация предлогов и приставок.  3 

20.  Слова, отвечающие на вопросы Кто? Что? (именительный падеж).  3 

21.  Слова, отвечающие на вопросы Кого? Чего? (родительный падеж).  3 

22.  Слова, отвечающие на вопросы Кому? Чему? (дательный падеж).  3 

23.  Слова, отвечающие на вопросы Кого? Что? (винительный падеж).  3 

24.  Слова, отвечающие на вопросы Кем? Чем? (творительный падеж).  3 

25.  Слова, отвечающие на вопросы О ком? О чем? (предложный падеж).  3 

26.  Закрепление падежных форм в словосочетаниях и предложениях.  3 

27.  Понятие о подлежащем и сказуемом как частях речи. Составление 

предложений по вопросам и опорным словосочетаниям.  

3 

28.  Понятие о второстепенных членах предложения. Подбор 

прилагательных к словам – предметам.  

3 

29.  Связь слов в словосочетаниях. Разбор словосочетаний. Определение 

значения. Составление предложений по картинкам. Простые 

предложения.  

3 

30.  Сложные предложения. Распространение и сокращение. Восстановление 

деформированного текста.  

3 

31.  Составление рассказа из предложений, данных вразбивку.  3 

32.  Составление рассказа по его началу.  3 

33.  Составление рассказа по данному концу.  3 

34.  Составление рассказа по данному плану.  3 

Всего 102 

 

Промежуточные планируемые результаты 

 

Ребенок должен обладать следующими знаниями, умениями и навыками в 

образовательной области ФГОС:  

• Нормализация фонетической стороны речи; 

• Развитие свободного общения с взрослыми и детьми: 

-способен участвовать в коллективной беседе (самостоятельно формулировать и задавать 

вопросы, аргументировано отвечать на вопросы);  

-свободно пользуется речью для установления контакта, поддержания и завершения 

разговора.  

• Развитие компонентов ЛГСР (лексической стороны, грамматического строя речи, 

связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах 

детской деятельности:  

-использует слова разных частей речи в точном соответствии с их значением, активно 

пользуется эмоционально-оценочной лексикой и выразительными средствами языка;  
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-использует разнообразные способы словообразования, сложные предложения разных 

видов, разные языковые средства для соединения частей предложения;  

-самостоятельно пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведения, 

составляет по плану и образцу описательные и сюжетные рассказы;  

-называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах, различает 

понятия «звук», «слог», «слово», «предложение».  

• Формирование звуковой аналитико-синтетической активности:  

-воспринимает слово и предложение как самостоятельные единицы речи, правильно 

использует в своей речи;  

-способен делить предложения на слова и составлять из слов;  

-способен членить слова на слоги и составлять из слогов;  

-способен проводить звуковой анализ слов;  

-понимает смыслоразличительную роль фонемы. 

 

8. Информационное обеспечение 

 

Необходимым условием реализации программы является создание 

информационной образовательной среды использованием современных информационно-

коммуникационных технологий.  

 

9. Методическое обеспечение 

 

В процессе реализации программы коррекционной работы используются 

коррекционно-развивающие программы, пособия, учебно-наглядный материал 

(специально изготовленные схемы, символы, условные обозначения, таблицы, памятки, 

алгоритмы, карточки с заданиями, учебная литература, словари различного типа 

(толковые, орфографические, словообразовательные, синонимов, антонимов), 

раздаточный материал, дидактические игры, кроссворды, ребусы, предметные и 

сюжетные картинки, мячи, классная магнитная доска, рабочие тетради, ручки разных 

цветов, цветные мелки и т.д.), инструментарий, необходимый для осуществления 

профессиональной деятельности учителя—логопеда.  

 

Методическая литература, используемая в логопедической работе:  

1. Данилов С.И. Система упражнений: Развитие навыков учебной деятельности младших 

школьников.- М., 2001.  

2. Ефименкова Л.Н. Коррекция устной и письменной речи учащихся начальных классов: 

Пособие для логопеда. М., 2001.  

3. Ефименкова Л.Н. Коррекция ошибок, обусловленных несформированностью 

фонематического восприятия (Выпуск 1). М., 2008.  

4. Ефименкова Л.Н.Коррекция ошибок, обусловленных несформированностью 

фонематического слуха. Дифференциация звонких и глухих согласных (Выпуск 2). 

М.,2005  

5. Мазанова Е.В. Коррекция дисграфии на почве нарушения языкового анализа и синтеза. 

Конспекты занятий для логопеда. – М.: Изд-во Гном и Д, 2006.  



26 
 

6. Мазанова Е.В. Учусь не путать звуки. Альбом упражнений по коррекции акустической 

дисграфии (в двух частях). – М.: Изд-во Гном и Д, 2007.  

7. Мазанова Е.В. Учусь не путать звуки. Конспекты занятий для логопеда. – М.: Изд-во 

Гном и Д, 2006.  

8. Мазанова Е.В. Учусь работать с текстом. Альбом упражнений по коррекции дисграфии 

на почве нарушения языкового анализа и синтеза. – М.: Изд-во Гном и Д, 2007  

9. Прокопьева Т.И. Методические рекомендации по коррекции общего недоразвития речи 

у учащихся 1-х классов /Т.И. Прокопьева – Чебоксары, 2013 – 88 с.  

10. Садовникова И.Н. Нарушения письменной речи и их преодоление у младших 

школьников: Учебное пособие. М., 1997.  

11. Тригер Р.Д. Подготовка к обучению грамоте: Пособие для учителя.- Смоленск: ООО 

Изд-во «Ассоциация ХХI века», 2000.  

12. Тригер Р.Д., Владимирова Е.В. Слова-названия предметов, действий, признаков 

предметов. – М.: Первое сентября, 2004. 

 

Учебно-методическое обеспечение: 

1. Актуальные проблемы диагностики задержки психического развития детей / Под 

ред. К. С. Лебединской. М., 1982. – 128 с. 

2. Белоброва М.М. Специфика работы учителя-логопеда общеобразовательной школы 

в условиях инклюзивного образования / М. М. Белоброва. –  (Работаем со школьниками)// 

Логопед. – 2011. – № 4. – С. 76 – 80. 

3. Волкова Г.А.  Методика психолого-логопедического обследования детей с 

нарушением речи. Вопросы дифференциальной диагностики. Учебно-методическое 

пособие, - СПб., 2003. – 144 с. 

4. Дети с задержкой психического развития /Под ред. Т.А. Власовой, В.И. 

Дубовского, Н.А. Цыпиной. М., 1984. – 282 с. 

5.  Жаренкова Г.И. Действия детей с задержкой психического развития по образу и 

словесной инструкции./ Г.И Жаренкова //Дефектология. – 1972. – №4 – С. 29 – 31. 

6.  Игры в логопедической работе с детьми /Под ред. В.И. Селиверстова. – М., 1987. – 

144 с. 

7. Лалаева Р.И. Нарушение речи у детей с  задержкой психического развития. – СПб., 

1992. – 189 с. 

8. Лебедева П.Д. «Коррекционно-логопедическая работа со школьниками с ЗПР», 

СПб, 2004 г.. 

9.  Лопатина В. И. Широкие аспекты инклюзивного образования / В. И. Лопатина. - 

(Обсуждаем проблему)//Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. – 2009. – 

№ 6. – С. 11 – 13. 

10. Малофеев Н. Н.  Похвальное слово инклюзии, или речь в защиту самого себя /Н. Н. 

Малофеев// Дефектология.  – 2011. – № 4. – С. 3 – 17.  

11.  Мальцева Е.В. Особенности нарушения у детей с ЗПР. / Е. В. Мальцева // 

Дефектология. - 1990.- № 6- С.10-14. 

12.  Скворцова И. В. Система работы по коррекции речи у детей с задержкой 

психического развития /И. В. Скворцова - СПб., 2000. – 72с.  

13. Тригер Р.Д. Некоторые особенности младших школьников с ЗПР во владении 

грамматическим строем речи / Р.Д. Тригер// Дефектология.-1987. №5 – С.12 – 18. 
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14. Г.Г. Мисаренко «Организация и методы коррекционной работы логопеда на 

школьном логопункте».  

15.  Коржаева Е.Е. Логопедическая работа с младшими школьниками с ЗПР.- «ТЦ 

Сфера», 2011) 

16. Садовниковой И. Н. Нарушение письменной речи и их преодоления у младших 

школьников – М, 1997 

17. Филичева Т. Б., Чевелева Н. А., Чиркина Г.В. Нарушение речи у детей –М.,1993 

18. Ястребова  А.В. Преодоление общего недоразвития речи - М.,2000   

19. Фомичева М.Ф. Воспитание у детей правильного произношения.- М.:  

Просвещение”, 1988  
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